
yumekaze inc

曜日 主な内容 ５領域との繋がり

月
楽器演奏、楽器作り
唄、ダンス、LIVE
MUSIC SERAPY 等

運動・感覚・言語
コミュニケーション
人間関係・社会性

火

アナログゲーム療育
SST、グループ活動,移動
PC操作、就労体験 等

認知・行動・生活・言語
コミュニケーション
人間関係・社会性

水

微細運動、作品製作（絵画、オ
ブジェ等）展示、販売
ARTSERAPY 等

感覚・認知・行動
コミュニケーション
人間関係・社会性

木

サッカー練習
粗大運動、コミュニケーション、
対外試合、集団行動 等

運動・健康・認知・行動
コミュニケーション
人間関係・社会性・言語

金

コーディネーショントレーニン
グ、筋力トレーニング、動作
法、各種スポーツ指導・実践、
アジリティートレーニング

運動・感覚・健康
コミュニケーション
人間関係・社会性

土

LIVE観賞,スポーツ(観戦)
アート鑑賞、展示会、企業見学
BBQ,登山、街中散策、サッカー
教室
イベント出店、各種イベント開
催
その他季節行事・各種
workshop　等

運動・感覚・認知・行動
言語・コミュニケーション
人間関係・社会性
健康・生活

その他１
LIVE型SST、コミュニケーショ
ン、心のコントロール

人間関係、社会性、コミュニケー
ション、言語

その他２
相談援助、心理面接、SST、コ
ミュニケーション

認知・行動・生活・言語
コミュニケーション
人間関係・社会性

その他３
野外活動全般、運動全般
調理実習、木工製作、釣り
ロープワーク、焚火　等

運動・感覚・健康
コミュニケーション
人間関係・社会性

yumekazeでは、子どもたちの「得意」や「好き」から「楽しい」が生まれて、そこから

「学びたい、知りたい」という気持ちが芽生えていき、夢や希望に向かって自らの意思で挑戦

していくスキルと心を育てるための支援を行ないます。コミュニケーション、社会との関わり、

移動、就労に向けた作業や企業見学、生活動作、学習、余暇等子ども達にとって必要な支援を、

子どもたちの「好きや得意」というフィルターを通して体験的に楽しみながら学んでいきます。

　また、子どもたちだけではなく、保護者の皆さまが気軽に悩みや相談、愚痴を

話せたり、時にはホッとひと息つけるような場所でもありたいと考えています。

支援プログラムとねらい

yumekaze

アウトドア

就労
コミュニケーション
PC

アート

サッカー

運動療育

実践的支援

ABA行動療法

ミュージック

専門的支援
（心理的ケア）

プログラム



yumekaze inc

曜日 主な内容 ５領域との繋がり

月
アナログゲーム療育
SST、グループ活動,移動
買い物 等

認知・行動・生活・言語
コミュニケーション
人間関係・社会性

火

コーディネーショントレーニン
グ、アジリティートレーニン
グ、動作法、各種スポーツ指
導・実践

運動・感覚・健康、生活
言語、コミュニケーション
人間関係・社会性

水

その時の子どもたちの興味
や関心に合わせて
LIVE的に支援を構築してい
きます。

５領域の全ての項目が該当

木

買い物、読み書き、集団行
動、単元に合わせた学び個
別の興味に沿った学びビジョ
ントレーニング  等

５領域の全ての項目が該当

金

"楽器演奏、楽器作り
唄、ダンス、LIVE
MUSIC SERAPY
微細運動、作品製作（絵画、
オブジェ等）展示、販売
ARTSERAPY

感覚・認知・行動
コミュニケーション
人間関係・社会性

土

LIVE観賞,スポーツ(観戦)
アート鑑賞、展示会、企業見
学
BBQ,登山、街中散策、サッ
カー教室
イベント出店、各種イベント
開催
その他季節行事・各種
workshop　等

運動・感覚・認知・行動
言語・コミュニケーション
人間関係・社会性
健康・生活

その他１
LIVE型SST、コミュニケーショ
ン、心のコントロール

人間関係、社会性、コミュニケー
ション、言語

その他２
相談援助、心理面接、SST、
コミュニケーション

認知・行動・生活・言語
コミュニケーション
人間関係・社会性

その他３
野外活動全般、運動全般
調理実習、木工製作、釣り
ロープワーク、焚火　等

運動・感覚・健康
コミュニケーション
人間関係・社会性

slowbeat

支援プログラムとねらい

プログラム

コミュニケーショ
ン

運動療育
食育

LIVE支援

専門的支援
（心理的ケア）

アウトドア

保育園や幼稚園から小学校に進学する・・ これはおそらく「保護者様にしかわからないハードルの
高さなのだろうな」と毎年感じていました。 大きく変わる環境、身につけなければならないスキルの
多さ、急に求められる学力などに加え もともと備わっている想像力、発想力、運動能力や自己肯定
感の維持、向上・・
slowbeat では 上記のようなハードルをゆっくり楽しみながらビートを刻むように乗り越えていくため
の支援を 実践していきます。曜日ごとに支援の目的を設定し ,1週間を通して学校や日常生活の中で

 活かされるような成長を目指します。
また , 保護者様の不安や悩みをお聞かせいただき少しでも思いを共有することができたら 本当に
嬉しいです。

学習

ミュージック
アート

実践的支援

ABA行動療法


